
Ausschreibung Landesmeisterschaften 2019 
Frauen – weibl. A-Jgd. (Kadettinnen) – weibl. B-Jgd. (Schoolgirls) und Schülerinnen 

 
 
 

Termin:    Samstag, den 09.02.2019 
Veranstalter:   RV-NRW 
Ausrichter:   AC Köln-Mülheim 
Wettkampfstätte:  Sporthalle Bergischer Ring 40,  51063 Köln 
Waage:   9.00 – 9.30 Uhr 
Beginn der Kämpfe:  10.30 Uhr 
 

 
Startberechtigung: Frauen    Jahrgänge  2001 und älter 
   Gewichtsklassen   50 – 53 – 57 – 62 – 68 – 76 Kg (6 Klassen) 
   Kampfzeit   2 x 3 Minuten  30 Sekunden Pause 
 
   weibl. A-Jgd. (Kadettinnen) Jahrgänge  2002 – 2004 
   Gewichtsklassen   40 – 43 – 46 – 49 – 53 – 57 – 61 – 65 – 69 – 73 Kg (10 Klassen) 
   Kampfzeit   2 x 2 Minuten  30 Sekunden Pause 
 
   weibl. B-Jgd. (Schoolgirls)  Jahrgänge  2005 – 2006 
  Gewichtsklassen   35 – 38 – 42 – 47 – 52 – 58 – 66 kg (7 Klassen) 
   Kampfzeit   2 x 2 Minuten  30 Sekunden Pause 
 
   Schülerinnen   Jahrgänge  2007 – 2013      (ab dem 6.Geburtstag) 

Gewichtsklassen   Die Gewichtsklassen werden nach dem Wiegen eingeteilt 
   Kampfzeit   2 x 1 Minuten  30 Sekunden Pause 
 

 
Startgeld:  pro Teilnehmerin   8,50 Euro 
 
Startausweise:  Alle Teilnehmerinnen müssen beim Wiegen einen gültigen Startausweis vorlegen. 
   Bei Hautveränderungen muss ein Attest eines Hautarztes nicht älter als 5 Tage vorgelegt 

werden 
 
Auszeichnungen:  Die ersten 6 einer jeden Gewichtsklasse erhalten Urkunden. Die ersten 3 jeder Gewichtsklasse  

erhalten zusätzlich eine Medaille. Bei den Schülerinnen erhalten alle Teilnehmerinnen  
Medaillen 
Die Siegerehrung wird jeweils nach Beendigung der Finalkämpfe im Trainingsanzug  
vorgenommen. Die Ringerinnen, die nicht in Sportkleidung erscheinen, erhalten keine  
Auszeichnung und werden mit einer Ordnungsgebühr in Höhe von 25,- Euro belegt. 

 
Meldungen:  Bitte die Meldungen auf der Webseite des RV-NRW  
    http://www.ringen-nrw.de  im Onlineverfahren durchführen oder an  

 
 

Meldeschluß:  Gemäß Beschluss des Präsidiums müssen alle Vereine ihre Teilnehmer zu den Bezirks- und 
Landesmeisterschaften bis 7 Tage vor dem jeweiligen Veranstaltungstag über die Internetseite  
www.ringen-nrw.de melden. 

 

 
 

Remscheid, im November 2018  
 
Jens Nettekoven   Carsten Schäfer   Heinz Schmitz 
Präsident    Vizepräsident    Frauenreferent 

 

http://www.ringen-nrw.de/

